BLOC EN
MONTAGNE NOIRE

- b

- Site de Fournes - Gahardes
_ _

- Site de St Denis



A quelques kilometres de Carcassonne,
I’escalade bloc est aujourd’hui possible avec
deux sites ouverts depuis peu et proposant une
escalade variée de tout niveau.

Le premier site est situé¢ a proximité du village de
Fournes Cabardés et propose des blocs faciles,
idéals pour I’initiation et dépassant rarement le 5.

Le second ouvert au niveau du village de St
Denis posséde un potentiel beaucoup plus
important sur un caillou également plus agréable.

La page suivante montre le plan pour atteindre
ces deux sites.
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SITE DE FOURNES

Le site de Fournes Cabardés se situe a la sortie
du village sur le monticule évident et le circuit
fait le tour de ce mamelon.

Le caillou est un schiste souvent cassant
principalement dans le bas des blocs. Toutes les
lignes se réalisent départ assis car les hauteurs
sont souvent modeste et la difficult¢é modérée. La
difficulté indiqué n’est valable QUE départ assis
et les pieds et les mains sur le MEME cailloux.

Malgreé ces contraintes 30 lignes ont été ouvertes
et sont réparties sur 5 secteurs. Les deux secteurs
a ne pas louper sont le bateau et le lactique. Pour
I’histoire, la pierre suspendu est sans doute le
plus esthétique et le premier a avoir été réalisé.




CARTE DES SECTEURS

‘ Secteur EPAULE Parking

Secteur BATEAU Parking

‘ Secteur ABRI
e
Secteur LACTIQUE

Secteur PIERRE
SUSPENDU

Vers Foufnes



SECTEUR ABRI

1 — Le Cube ( 3 variantes )/ 4
2-L’Abril / 3
3—-L’Abri2 / 3

4 — Chute de pierre / 5Sa
5—Mir / 5ab

6 — Savonnette / Sbc

7 — Mr propre / 5Sbc



SECTEUR BATEAU

8 — Patafix / 5c—6a

9 — Exterminadoigt / 5c —6a

10 — L étrave / Sab

11 —-Cool / 5ab

12—Easy+ / 3

13—Easy / 3

14 — Premiére phalange / 3 ou4

15 — Contre courant ( traversée ) / 5b
16 — le pilier des gabatch 1 / 4

17 — le pilier des gabatch2 / 3

bloc cassant sur les lignes 16 et 17. Attention !!



SECTEUR EPAULE

A
[ ]

20A 18 19 20D

18 — Comme Toit / 5a

19 — Saignement / 5a

20 — Chemin de croix ( traversée sous le toit)
Cotation : 5c— 6a



SECTEUR PIERRE SUSPENDU

21

21 — Echauff® / 2

22a — Contrepoids ( directe en sautant le surbac )
Cotation : 5¢ — 6a

22b — La pierre suspendu ( contournement du

bloc suspendu) Cotation : Sbc



SECTEUR LACTIQUE

26 27
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23

23 —Le Ventre / 5c-6a
24 — Corsica / 5Sab

25 — Héron petit / 4c
26 — Patapon / S5ab

27 — Avec doigté / 6a
28 —La corniche / 5Sbc

28



Conclusion

Pour le site de Fournes les cotations sont données
en réalisant obligatoirement le bloc départ assis
et avec les pieds sur le méme bloc. Les blocs
sont trés peu exposés et agréables a grimper
particulierement en hiver car il séche vite et sont
au soleil toute la journée.

En espérant que vous découvrirez le caillou de
vos réves le site reste idéal pour I’initiation.

Bonne grimpe a Fournes ! !

PS: le site est communal donc soumis au
autorité locale. Restez donc discret si vous
voulez que le site ne soit pas interdit comme cela
1’a été pour les motos.



SITE DE SAINT DENIS

Ce deuxiéme site est situé a proximité du
village de St Denis sur la route de Saissac au
bord du ruisseau Alzeau.

Les blocs sont disséminés de part et
d’autre de la riviere avec la plus grosse
exploitation sur la rive droite. La rive gauche est
actuellement en ouverture et devrait d’ici peu
proposer de joli passage moins exposé a
I’humidité donc grimpable assez tard en hiver.

A ce jour une bonne soixantaine de blocs
sont réalisables sur un granit trés abrasif (gare au
doigt) avec des difficultés et des expositions
beaucoup plus importantes que Fournes.

L’escalade y est donc exigeante et varié
sur plat et réglette principalement avec beaucoup
de dalles et de léger dévers et parfois quelques
gros toits.

Enfin certains blocs sont trés exposés avec des
hauteurs frolant les 5 métres. L’abréviation DA
signifie départ assis.
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SECTEUR HAUT DE ROUTE

sentier .

Vers déverland




Liste des voies du secteur haut de route

1 — Veille de boulot / bleu

2 — Echauffation / jaune

3 — Caline-moi / bleu (DA)

4 — La fissurette / bleu

5 — Les plates bandes / rouge

6 — Arréte-moi si tu peux / vert (DA)
7 — Chausson aux pommes / vert
8 — L’oreille décollée / vert

9 — Dur-en-dal / rouge

10 — Le plan incliné / jaune

11 —La logique invers¢ / noir



SECTEUR DEVERLAND

En cours d’ouverture

A —no foot contest / rouge
B —la colonnette / rouge



SECTEUR GROTTE DE L'OURS

A ouvrir

A réaliser

A ouvrir

Blocs trés exposés et trés haut situés le plus a gauche
possible et pour I’heure non fléché. Accés possible en traversant le
pont et en restant sur la route 100m avant de monter vers le premier
bloc evident. La fissure continue et le bloc situé au dessous semble
étre les plus prometteur mais demande a mon sens au minimum deux
pareurs et de bons crash pad. Aucun nom n’est proposé pour la
simple et bonne raison qu’aucune ligne n’a réellement été libéré.



SECTEUR PONT
A ouvrir
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ﬁ 17b
Vers haut
de route

17a  versd.dieux —

()




Listes des voies du secteur pont

12 — L’équerre / bleu (DA)

13 — Grisou / vert

14 —La source / vert

15 —Le pilier fin / bleu

16 — Crane d’ceuf / rouge

17a—Le houx / wvert ( en travers a dte)
17b- le diedre bleu / vert (DA)

18 — Adoiracourcix / noir

19 — Suivez la ligne / noir



SECTEUR DALLE DES DIEUX

QGros toit

20
21 22 23

esplanade

secteur souvent au soleil a privilégier en demi
saison et a oublier les jours ou il fait trop chaud

Liste des voies du secteur dalle des dieux

20 — Débutant accepté / jaune

21 — Débutant confirmé / vert

22 —Zeus / noir

23 —Pégase / rouge (DA)

24 — El grimpero ( traversée ) / rouge



SECTEUR MUTANT

ouvrir

29

26
28

Secteur particulierement expose mais ou la
beauté des voies fait oublier la chute potentielle.
Une grosse portion reste d’ailleurs encore a
ouvrir.

Liste des voies

25 — 10a+ maximum / noir

26 — directe pour ’enfer / rouge ou noir si DA

27 —-Gaz Gaz / vert

27°- 1a pitchoune / jaune

28 — Traversé fantdme ( traversée) / noir




.et le moral.

Caillou sympathique pour s’exploser les bras ..



SECTEUR RUISSEAU

4

secteur mutant

30
31

alzeau



Le secteur ruisseau est surement un des secteurs
les plus abordables homogenes pour tous ceux qui
navigue dans le 5 ou le 6. il est egalement un des plus
facile d’acces et un des moins expose. De plus sa
proximite avec la riviere et le fait qu’il reste a I’ombre
tres souvent en font un des endroits les plus agréables
pour I’été.

Il est surement un des lieux incontournables pour
tous ceux qui veulent decouvrir le site.

Liste des voies du ruisseau

30— La liane / vert— léger surbac

31 —Le lierre / vert— léger surbac

32 —Lechéne / bleu-—1’angle de la souche

33 — Petit peton / bleu

34 — Gros peton / bleu — droit dans la dalle

35 — Vert de mousse / jaune ( peinture effacé)
36 —30°al’ombre / bleu (DA)

37 — La boule (plusieurs variantes) / rouge (DA)
38 —les deux arbres / noir

39 — Dallosons / bleu

40 — Trou moi la peau / rouge (DA)

41 — Bad boy / vert (DA)

43 — Visite spéléo / bleu (DA dans le trou)

44 — Allez beny / rouge (DA et gros jeté)

46 — Les deux portes du paradis / rouge (traversé
dans le dévers + DA )

47 — Mutation génétique obligatoire / noir



48 — Bec de toucan / rouge

49 — Sylvano / bleu

50 — Les strates du géologue / vert

52 —Tiens la veine / rouge (DA)

53 — Larédemption / rouge (DA puis traversé
a droite)



SECTEUR CASCADE

s

A ouvrir

60 O

" sentier
A ouvrir (dur !!) .~

B 56 DA ouvrir

C 54,35



Listes des voies du secteur cascade

C —La cheminée / vert

54 —L’avant toit / bleu (DA)

55 —Le pasduchat / rouge (DA)

56 — Le pylone a colonnette / vert

58 — La dent de requin/bleu DA sans le bloc collé
59 — La canine facile / jaune avec le bloc collé
60 — Stratigraphie / bleu

61 — Le blocage du gounel / bleu

62 — les ptits troutrou / jaune

63 — Le trou du lapin / bleu

64 — 28 jours pour une nana / rouge

65 — Historique 1 / fléché rouge mais bleu

66 — Historique 2/ fléché rouge mais bleu

67 — Historique 3 / fléché rouge mais bleu



SECTEUR RIVE GAUCHE
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L’accés de ce secteur se fait en partant sur
le chemin avant le pont que I’on suit pendant 5 a
10 minutes jusqu'a une lande briilée. Le premier
bloc devient alors évident sur la gauche. Secteur
non fléché en cours d’aménagement.

1—
2

3-

4-

5- Le poingonneur des lilas
6-

7-

8-

9-

10-

11-

12-

13-

14-

15-

16-

17-

18-

19-

20- la table bancale
21-

22-

23-



Conclusion

Toutes les voies décrites ne sont pas réalisées.
C’est pour cela que certaine ligne n’ont pas
encore de nom. De méme certaines ont des noms
mais sont encore a I’état de projet (manque de
débroussaillage ou trop dur pour notre niveau).
Enfin les voies historiques n’ont pas été
débroussaillées par le méme équipeur.

En espérant que ces quelques feuilles vous aident
dans votre quéte du Graal cailloutesque, je vous
souhaite d’user vos semelles ...et vos doigts.

RESPECTER LES LIEUX. Ils sont propres et
vous cohabitez avec des pécheurs, des chasseurs
(trées rarement) et des motos trials qui ont
débroussaillé les chemins et m’ont fait découvrir
les lieux. Ils ont autant le droit d’étre 1a que nous
et n’y sont que rarement. La commune étant
particuliecrement a cheval sur ces milieux
naturels, si vous voulez que la grimpe persiste
restez discret ! !



Les deux sites ont été nettoyés et fléchés par
deux personnes principalement. Pradére Sylvain
et moi méme qui suit a 1’origine de ce mini topo.
De méme quelques grimpeurs toulousains ont
aidé ainsi que gaby et pierre a l’origine du
secteur rive gauche.

Je me tiens a votre disposition pour d’autres

renseignements.

Bonne grimpe

Réalisé par Benoit. MONIER
04.68.26.43.08.
benoitmonier@hotmail.com




